Zinloos

Rustloze zinloosheid
doorringt mijn mij.
Zinloos zonder zinnen
tikt dringend tijd.

Gebonden loze niets,
hieronder altijd iets.
Vrijheid is niets moeten,

Vrijheid is niets hoeven..

Alles zinloos daarmee vrij?

Niets hoeft meer,
Daarmee mag alles,
Niets moet meer,
Niets meer nodig.

Is dit nu echt leven?

Dit lopen op water,
op dit alles niets,
dat alles bevat.
Alles verloren gewonnen,

gedragen door dat..

Ik begrijp niet,

niet vastklauwen,
toelaten niet zijn,
zin- en zorgloos zijn,

zijn?

Te kieZEN hiervoor,
daarmee en doorleven,
Om- en ontsterven,

Vroeger, hier en nu..


https://www.jung-coach.com/zinloos/

